
Утверждено  

приказом от 14.09.2021 № 315 

«Об утверждении Расписания занятий             
дополнительного образования   

                                                                                    обучающихся на 2021-2022 учебный год в                

МБОУ СОШ № 1 им. Героя РФ Романова В.В.» 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

2М 3 библ. 28 каб. 29 каб. Спортзал  Ленина 2 Ленина 2 
спортзал 

12:30-14:50 12:30-13:40 15:00-16:10 16:15-16:55 16:00-17:30 13:30-15:50 16:00-16:40 

ГПД (5 кл.) 
Якимова А.С. 

ГПД (3-и кл.) 
Афонская Е.С. 

ГПД (7-ые кл.) 
Афонская Е.С. 

Топотушки. 

Валенвейн Е.В. 
ОФП с элементами 
волейбола. Юрков 
В.О. 

ГПД (5-6 Г) 
Сиваченко Д.А. 

Ритмика. 
Сиваченко Д.А. 

15:30-16:10     16:00-16:40 16:50-17:30 

Бисероплетение 

Якимова А.С. 
    Общевоинская 

подготовка. 
Военков С.А. 

ОФП с 
элементами 
самбо. Рычков 
И.А. 

      17:40-18:20 

      ФИЗО. Стариков 
Е.Г. 

      18:30-19:10 

      Футбол. Стариков 
Е.Г. 

ВТОРНИК 

Музей Спортзал  2 каб. 32 каб. 2М 3 библ. 28 каб. Ленина 2 Ленина 2 
спортзал 

11:00-12:30 11:50-12:30 12:10-12:50 12:30-13:10 12:30-14:50 12:30-13:40 14:00-15:10 13:30-15:50 16:00-16:40 

Следы 
времени. 
Волкова Я.В. 

Лёгкая 
атлетика. 
Исаков А.П. 

Путешествие 
в мир 
шахмат. 
Сиваченко 

ЮИД 
Пахмутова 
М.А. 

ГПД (5 кл.) 
Якимова А.С. 

ГПД (3-и кл.) 
Афонская 
Е.С. 

ГПД (7-ые кл.) 
Афонская Е.С. 

ГПД (5-6 Г) 
Сиваченко 
Д.А. 

Ритмика. 
Сиваченко Д.А. 



Д.А. 
    16:00-16:40   10:30-11:10 

11:20-12:00 

17:00-17:40 

    Бисероплетен
ие 

Якимова А.С. 

  Общевоинска
я подготовка. 
Военков С.А. 

Баскетбол. 
Рычков И.А. 

       17:20-18:00 17:50-18:30 

       Общевоинска
я подготовка. 
Военков С.А. 

ОФП с 
элементами 
самбо. Рычков 
И.А. 

        18:40-19:20 

        ФИЗО. Стариков 
Е.Г. 

СРЕДА 

 каб. 32 каб. 3 библ. 2М Музей 28 каб.  каб. Спортзал  Ленина 2 Ленина 2 
спортзал 

11:50-12:30 12:20-13:00 12:30-13:40 12:30-14:50 14:00-14:40 14:00-15:10 15:00-15:40 17:00-18:30 13:30-15:50 09:30-10:10 

Туризм. 
Архипов А.А. 

Школьный 
персс-центр 
Пахмутова 
М.А. 

ГПД (3-и 
кл.) 
Афонская 
Е.С. 

ГПД (5 кл.) 
Якимова 
А.С. 

История 
посёлка 
Сосьва. 
Синкевич 
М.М. 

ГПД (7-ые 
кл.) 
Афонская 
Е.С. 

Туризм. 
Архипов А.А. 

ОФП с 
элементами 
волейбола. 
Юрков В.О. 

ГПД (5-6 Г) 
Сиваченко 
Д.А. 

ОФП с 
элементами 
самбо. 
Рычков И.А. 

       18:40-20:00  10:20-11:00 

     

 

  Лёгкая 
атлетика. 
Исаков А.П. 

 ОФП с 
элементами 
самбо. 
Рычков И.А. 

         16:00-16:40 

         Ритмика. 
Сиваченко 
Д.А. 

         18:00-18:40 

         Баскетбол. 



Рычков И.А. 
         18:50-19:30 

         Баскетбол. 
Рычков И.А. 

ЧЕТВЕРГ 

2М 32 каб. 3библ. 28 каб. 19 каб. спортзал Ленина 2 Ленина 2 
спортзал 

11:50- 

12:30 

12:30- 

13:10 

12:30-13:40 14:00-15:10 15:00- 

15:40 

18:00-19:30 13:30-15:50 16:00-16:40 

Путешествие в мир 
шахмат. Сиваченко 
Д.А. 

ЮИД 
Пахмутова 
М.А. 

ГПД (3-и кл.) 
Афонская Е.С. 

ГПД (7-е кл.) 
Афонская Е.С. 

«Психология и 
выбор 
профессии» 

Безденежных 
Е.Н. 

Лёгкая 
атлетика. 
Исаков А.П. 

ГПД (5-6 Г) 
Сиваченко Д.А. 

Ритмика. 
Сиваченко 
Д.А. 

12:40-15:00 12:00-12:40 

каб. 31 

    17:00-17:40 17:50-18:30 

ГПД (5 кл.) 
Якимова А.С. 

ДЮП. Усатова 
Е.С. 

    Общевоинская 
подготовка. 
Военков С.А. 

Баскетбол. 
Рычков И.А. 

16:00-16:40      18:00-18:40 18:40-19:20 

Вышивка Якимова 
А.С. 

     Общевоинская 
подготовка. 
Военков С.А. 

Футбол. 
Стариков 
Е.Г. 

ПЯТНИЦА 

29 каб. 25 каб. 2М 32 каб. 3библ. 28 каб. спортзал Ленина 2 Ленина 2 
спортзал 

11:40-12:20 11:00-12:30 12:30-14:50 12:20- 

13:00 

12:30-13:40 14:00-15:10 11:50-12:30 13:30-15:50 16:30-17:10 

Родники. 
Брагина Т.Е. 
 

Английский с 
удовольствием. 
Семёнова Н.С. 

ГПД (5 кл.) 
Якимова А.С. 

Школьный 
пресс-центр. 
Пахмутова 
М.А. 

ГПД (3-и кл.) 
Афонская 
Е.С. 

ГПД (7-е кл.) 
Афонская 
Е.С. 

Лёгкая 
атлетика. 
Исаков А.П. 

ГПД (5-6 Г) 
Сиваченко 
Д.А. 

ФИЗО. 
Стариков Е.Г. 

 12:00-12:40  

каб. 31 

15:00-15:40    16:15-16:55 18:00-18:40 17:20-18:00 

 ДЮП. Усатова Вышивка    Топотушки. Общевоинска ФИЗО. 



Е.С. Якимова А.С. Валенвейн 
Е.В. 

я подготовка. 
Военков С.А. 

Стариков Е.Г. 

        18:00-18:40 

        ОФП с 
элементами 
самбо. Рычков 
И.А. 

        18:50-19:30 

        ОФП с 
элементами 
самбо. Рычков 
И.А. 

СУББОТА 

Спортзал Ленина 2 Ленина 2 спортзал 

14:00-15:30 11:00-11:40 11:50-12:30 

Туризм. Архипов А.А. Общевоинская подготовка. Военков С.А. Баскетбол. Рычков И.А. 
16:00-17:30  12:40-13:20 

ОФП с элементами волейбола. Юрков В.О.  Баскетбол. Рычков И.А. 
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