Центр военно-патриотического воспитания школьников Сосьвинского городского округа при МБОУ СОШ №1 им. Героя РФ Романова В.В.


ПОЛОЖЕНИЕ
о военно-спортивном соревновании «Патриоты России»,посвящённое памяти героя России  Романова В.В.
Данное соревнование является одним из этапов военно-спортивной игры «Зарница» на территории Сосьвинского городского округа.

Цель: формирование устойчивой мотивации подростков к защите Отечества на различном поприще, в Вооруженных Силах и государственной службе.
Задачи:
1.развивать чувство патриотизма через занятия военно-прикладными видами спорта;
2.формировать навыки здорового образа жизни подрастающего поколения;
3.готовить к службе в Вооруженных Силах и других силовых структурах;
4.объединить усилия по патриотическому воспитанию в образовательных учреждениях Сосьвинского городского округа.
Организация проведения соревнований: 
Учредители и организаторы проведения соревнований: 
- отраслевой орган администрации Сосьвинского городского округа «Управление образования»;
- МБОУ СОШ №1 им. Героя РФ Романова В.В.;
- Центр военно-патриотического воспитания школьников Сосьвинского городского округа при МБОУ СОШ №1  им. Героя РФ Романова В.В. 
В условиях введенных ограничений  пандемии коронавируса на территории Свердловской области этапы соревнований проводятся отдельно для каждой команды на территории образовательного учреждения по месту обучения. 
Созданная приказом руководителя МБОУ СОШ №1  им. Героя РФ Романова В.В. и согласованная с судьями, судейская бригада, по заранее согласованному графику выезжает для принятия и оценивания нормативов военно-спортивных соревнований в образовательные учреждения. Выполнение нормативов соревнований проводится с видеофиксацией с письменного согласия участников соревнований, в возрасте до 14 лет с согласия родителей (законных представителей). Архив видеоматериалов соревнований хранится в течении года.
Дата  проведения соревнований: в соответствии с графиком проведения соревнований в течении ноября месяца 2020 года;
Место  проведения соревнований:  -  по графику образовательные учреждения Сосьвинского городского округа;
Начало соревнований:  - 10-00 час;
Окончание соревнований:  ориентировочно 14-00 час.
Участники соревнований
В военно-спортивном соревновании принимают участие подростки (юноши и девушки) обучающиеся не старше 13 лет, не имеющих врачебных противопоказаний и зарегистрировавшиеся до установленного времени в судейской коллегии. При отсутствии учащихся данной категории, возможно участие обучающихся младших классов. С каждой командой должен быть представитель  школы (руководитель команды). Представитель, согласно законодательству, в полной мере несёт ответственность за жизнь и здоровье детей своей команды, за соблюдение правил и мер безопасности на протяжении всех соревнований. К соревнованиям допускаются учащиеся усвоившие правила проведения всех этапов и прошедших соответствующую подготовку. Разрешение врача оформляется по установленной форме с обязательной подписью врача под каждой фамилией участника, заверенной печатью.

Состав команды:    9 человек, не менее 2 девочек + (1 запасной);
Экипировка команд:
- участники должны иметь военную форму для строевого смотра;
- полевую или спортивную форму для прохождения этапов;
Заявки на участие в военно-спортивном соревновании предварительно направить  на электронный адрес  МБОУ СОШ № 1 им. Героя РФ Романова В.В. <cool1s@mail.ru>с указанием количества команд от образовательного учреждения до 10.10.2020г.
Заявка на участие команды в военно-спортивных соревнованиях установленного образца, инструктаж по технике безопасности участников, согласие родителей (законных представителей) на обработку персональных данных участника передается руководителем команды в судейскую бригаду в день проведения соревнований до начала соревнований.
По всем вопросам организации и проведения соревнований обращаться: Центр военно-патриотического воспитания школьников Сосьвинского городского округа,  п.г.т. Сосьва ул. Ленина 2 «а», руководитель Военков Сергей Анатольевич, телефон 89527271488, электронный адрес voenkov61@mail.ru
Программа и условия проведения соревнований
Начало военно-спортивных соревнований:
1.Построение команд  в две шеренги.
2.Доклад командиракоманды главному судье: (пример) «Товарищ главный судья, команда «Звезда» для участия в военно-спортивных  соревнованиях «Патриоты России» посвящённых памяти героя России Романову В.В., в количестве  9 человек -  построена.  Командир – Лазарев. 
3. Ответ на приветствие: «Здравия желаю товарищ главный судья»
Этапы соревнования:
1. ЭТАП
1.1Строевая подготовка (выполнение строевых команд) принимает участие вся команда
- «Отделениев одну шеренгу - становись», «равняйсь», «смирно», «вольно», «заправиться», «по порядку Расчитайсь»;
-  Отделение на первый, второй Расчитайсь.
- Отделение «в две шеренги – СТРОЙСЯ»
- Отделение «Напра-ВО»,  «Нале-ВО», «Кру-ГОМ»:  (по 2 раза)
- «Курсант Иванов – ВЫЙТИ ИЗ СТРОЯ»
- «Напра-ВО»,  «Нале-ВО», «Кру-ГОМ»:  (по 2 раза)
- «Курсант Иванов – ВСТАТЬ В СТРОЙ»
- «Курсант Сидоров – КО- МНЕ».
- «Курсант Сидоров – ВСТАТЬ В СТРОЙ».
- «Отделение разойдись, за мной в колонну по - два СТАНОВИСЬ».
- «Отделение «равняйсь, смирно, шагом – МАРШ».
- «Отделение  правое (левое) плечо вперёд  - МАРШ»
- «Отделение СМИРНО, РАВНЕНИЕ НАПРА-ВО(НАЛЕ-ВО)»
- «ВОЛЬНО»
- «Отделение песню – ЗАПЕ-ВАЙ»
- «Отделение на месте – СТОЙ»
- «Товарищ главный судья Команда «ЗВЕЗДА» своё выступление по строевой подготовке закончило»
- «Отделение, разойдись». Командир строит своё отделение в общем строю.
Зачёт – все строевые приемы оцениваются по 3-х балльной системе (в приложении), 1 место занимает команда набравшая наибольшее количество баллов и так далее.
2. ЭТАП
1.2 Огневая подготовка.
1.2.1. Стрельба из пневматической винтовки, винтовка поршневая с открытым прицелом, из положения лёжа (расстояние – 10 метров) (лично-командное)
- 3 пробных выстрела в мишень № 1;
- 5 зачётных выстрелов в мишень № 2;
ЗАЧЁТ- сумма зачётных выстрелов 9 человек;
1.2.2. Снаряжение магазина АК-74 , 30 патронов калибра 5,45мм, на время; (командное), упражнение выполняет вся команда в форме эстафеты, строится на расстоянии 5 м. в колонну по одному, первый участник по команде добегает до стола снаряжает магазин патронами, возвращается и передает эстафету следующему касанием руки, второй участник добегает и разряжает магазин, следующий снаряжает и так далее, до последнего участника. Исходное положение – патроны свободной россыпью в головном уборе (шапке) на столе.
[bookmark: _GoBack]ЗАЧЁТ – общее время 9 человек;
Штраф – 1 балл (1 секунда) за каждый патрон,  упавший со стола.
1.2.3. Разборка, сборка АК-74, на время; (лично-командное), исходное положение – ММГ АК – 74 на спортивном мате. Каждый участник производит неполную разборку-сборку АК-74
ЗАЧЁТ – общее время 9 человек;
Штраф – 1 балл (1 секунда)  за каждый неправильный алгоритм действий .
3. ЭТАП
1.3  Физическая подготовка
1.3.1. Подтягивание  из виса на высокой перекладине (количество  раз). Без раскачки, подбородок выше перекладины. Выполняют 5 участников команды, повторный подход к спортивному снаряду не допускается.
ЗАЧЁТ – общее количество подтягиваний;
1.3.2. Отжимание от пола  за 60 секунд (количество раз). Обязательно касаться грудью губки –  высотой 5 см. Выполняют 2 девушки.
ЗАЧЁТ –общее количество отжиманий  от пола  2 человека;
1.3.3. Упражнение – подъем туловища из положения лежа на спине за 60 секунд (количество раз). Лежа на спине, руки за головой, ноги согнуты в коленях. За 60 секунд максимально коснуться локтями колен. (командное). Выполняет вся команда, допускается помощь, удержание ног.
ЗАЧЁТ – общее количество касаний  9 человек;
Подведение итогов.  Награждение. 
Команда,  набравшая наибольшее количество балов становится победителем. Остальные команды занимают места в соответствии с количеством набранных балов, в порядке убывания.
Команды,  занявшие призовые места награждаются кубками и грамотами за 1,2,3 места соответственно. 
Участники, занявшие призовые места в личном зачёте награждаются грамотами.
Подведение итогов военно-спортивных соревнований до 9 декабря 2020 г.


ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Заявка
На участие в о военно-спортивном соревновании «Патриоты России», посвящённое памяти героя России  Романова В.В. 		среди воспитанников военно-патриотических клубов, объединений и кадетских классов, обучащихся  общеобразовательных учреждений Сосьвинского городского округа .
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Всего допущено к соревнованиям _____  чел. _____________ (подпись врача)

Руководитель команды: 
(ФИО) _____________________________________________________________ _________________________________ (подпись)  ________________________

Руководитель направляющей организации: (ФИО)______________________________________________________________________________________________ (подпись) ________________________
                                                                                                                    М.П.   








ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
Команды _____________        г. ___________________
для участия в о военно-спортивном соревновании «Патриоты России», посвящённое памяти героя России  Романова В.В. 		среди воспитанников военно-патриотических клубов, объединений и кадетских классов, обучащихся  общеобразовательных учреждений Сосьвинского городского округа .
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Руководитель команды: 
(ФИО) _____________________________________________________________ _________________________________ (подпись)  ________________________








Приложение № 2


СОГЛАСИЕ
родителя/законного представителя ребенка с 8 до 13 лет (включительно) на использование и обработку персональных данных

Я,	--	,
ФИО родителя или законного представителя
паспорт		,выдан	
серия,	номер	когда, кем
	,
(в случае опекунства / попечительства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или попечительство)
проживающий(ая) поадресу:	

адреспроживания
являющийся родителем (законным представителем)ребенка

фамилия, имя, отчество ребенка
свидетельствоорождении:	,выдан	
серия	номер	когда, кем
	, проживающего поадресу:		
адрес проживания
на основании Семейного кодекса Российской Федерации и Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ
«О персональных данных» даю согласие на обработку своих персональных данных и персональных данных ребенка (далее - Ребенок) .
Перечень своих персональных данных, на обработку которых даю согласие: фамилия, имя, отчество, серия и номер паспорта, сведения о выдаче паспорта, включая дату выдачи и код подразделения, место регистрации и место фактического проживания, номер мобильного телефона.
ПереченьперсональныхданныхРебенка,наобработкукоторыхдаюсогласие:фамилия,имя,отчество, школа, класс, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер свидетельства о рождении, сведения о выдаче свидетельства о рождении, включая дату выдачи и место государственной регистрации, телефон, адрес электронной почты, сведения о состоянии здоровья, дополнительные данные, которые я сообщил (а) в заявлении, договоре, других заполняемых мною документах, касающихся участия Ребенка в конкурсе.
Я даю разрешение на безвозмездное использование фото- и видеоматериалов, а также других информационных материалов с участием Ребенка во внутренних и внешних коммуникациях, фотографии и изображение могут быть скопированы, представлены и сделаны достоянием общественности или адаптированыдляиспользованиялюбымиСМИилюбымспособом,вчастностивинформационныхбуклетах

и во всех средствах массовой информации, ТВ, кинофильмах, видео, в Интернете, листовках, почтовых рассылках, каталогах, постерах, промо статьях, фотоальбомах и т.д. при условии, что произведенные фотографии и видео не нанесут вред достоинству и репутации Ребенка.
С вышеуказанными персональными данными могут быть совершены следующие действия: сбор, систематизация, накопление, автоматизированная обработка, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, передача вышеуказанных данных по запросу вышестоящей организации, по письменному запросу уполномоченных организаций, обезличивание и уничтожение персональных данных.
Я согласен (-сна), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и без таковых.
Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле в интересах своего Ребенка и в своих собственных интересах.

	«	»	20	г.
		
		

	
	Подпись
	ФИО (полностью)родителя/законного
представителя ребёнка


[Центр военно-патриотического воспитания школьников Сосьвинского городского округа при МБОУ СОШ №1 им. Героя РФ Романова В.В.

           СМЕТА
На проведение муниципального этапа военно-спортивных соревнований «патриоты России» среди команд обучающихся образовательных учреждений Сосьвинского городского округа, возраст участников 10-13 лет.

	№
	Наименование продукции
	Стоимость за шт.
	количество
	Итоговая сумма

	
	кубки
	1000 руб.
	3 шт.
	3000 руб.

	
	грамоты
	15 руб.
	20 шт.
	300 руб.

	
	итого
	
	
	3 300 рублей



